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13:30〜17:00

不登校や不登校傾向の子ども、ご家族、不登校に関心のある方ならどなたで
も

参対象

ゲスト対談のオンライン視聴＆でんでんおしゃべりカフェ（入退室自由）内 容

ゲスト
対談

三重県亀山市

会 場
（亀山市東町一丁目8-7）

（受付13:15〜）

不安で心配な気持ちは
一人で抱えなくて大丈夫

みんなで 時に泣いて 時に笑って
ときどき自分のカラで
休んでもいいから
ゆっくりじっくり

一緒に歩んでいきましょう

でんでん3つのお約束

〇でんでんで見聞きした個人情報は絶対に他の
場所で話さない。

〇話したくないことは話さなくていい。
みんなの話を聞くだけでも大丈夫。

〇人の話を否定したり、自分の考えを押し付けず
ひとり一人の大切な想いや考えを尊重して聴く。

Instagram公式LINE
〈お問合せ〉

不登校のこどもと親と地域の会でんでん
dendenibasyo@gmail.com

090-4279-3153（内藤）

☆小・中学校の行きしぶりや不登校の
お子さんの保護者、不登校に関心のある方

毎月 第1金曜日 19:00 ～21:00
         第2木曜日 10:00 〜12:00    
 場所 井田川地区北コミュニティ

（亀山市みどり町55番地２）
参加費 無料(申込不要 出入自由)

☆高校以上の行きしぶりや不登校、就労支援
ひきこもりなどに悩む保護者、関心のある方

毎月 第3金曜日 １9:00〜21:00

 場所 市民協働センター「みらい」第1会議室
（亀山市東町1-8-7）

参加費 無料(申込不要 出入自由)

こどもが不登校や行きしぶりになると、
「このまま学校に行かなかったら、どうなるんだろう」

そんな不安が、心に押し寄せてきます。
でんでんのおしゃべりカフェでは、

学校って何？ 学ぶって何？ 普通って？
こどもの気持ち、親の願い、幸せって何だろう。
夢を持つこと、生きるってどういうこと？

そんな、人生の根っこにある大切な問いが、自然と話題にあがります。

話していく中で気づかされるのは、
答えはひとつではなく、

それぞれの人の数だけあるということ。
そのことが心にすとんと落ちたとき、
まず私自身がとても生きやすくなり、
人生が楽しく、毎日が愛おしく感じられるようになりました。

「学校に行きたくない 学校に行くのがつらい」
こどもが勇気を出して伝えてくれたとき、

周りの大人たちは、どんな関わりができるのでしょうか。
学校に行く・行かないにかかわらず、こどもたちが自分の人生を生きていくために、

大人は何を大切にそばにいればいいのでしょうか。

不登校を経験し、長年子どもや親の声に向き合ってこられた
不登校ジャーナリスト・石井しこうさんのお話を通して、

そのヒントを、ひとりひとりが持ち帰ってもらえたら。
そんな思いから、今回の講演会を企画しました。

この講演会が「ひとりじゃない」と感じるきっかけになり
でんでんのおしゃべりカフェにも、ぜひ足を運んでいただけたらうれしいです。
答えを出さなくても、前向きにならなくても大丈夫。

今の気持ちを、安心してそのまま持ってきてもらっていい場所です。
こどもたちが差し出してくれたサインを、大人たちみんなで受け取り、考え続けていくために。

この講演会が、やさしい一歩となりますように。

不登校のこどもと親と地域の会 でんでん 代表 内藤 朋子

※日程や曜日の変更もありますので公式LINEやInstagramをご確認ください。

～でんでんおしゃべりカフェのご案内～
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